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感謝状の贈呈

理事長挨拶

も
に
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
等
に
よ
る

変
動
要
素
も
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
概

ね
前
年
度
並
み
の
計
画
と
な
り
ま
し
た
。

◆
第
５
号
議
案

　��

令
和
２
年
度
賦
課
金
の
額
及
び

徴
収
方
法
決
定
に
関
す
る
件

　

１
社
月
額
２
０
０
０
円
・
６
月
と

10
月
の
徴
収
に
て
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

◆
第
６
号
議
案

　��

借
入
金
の
最
高
限
度
額
並
び
に

一
組
合
員
に
対
す
る
貸
付
の

　
最
高
限
度
額
決
定
に
関
す
る
件

　

非
常
時
を
想
定
し
て
、
借
入
金
の

枠
を
設
定
す
る
も
の
で
、
最
高
限
度

額
１
億
円
・
一
組
合
員
へ
の
貸
付
限

度
額
１
０
０
０
万
円
と
し
ま
す
。

◆
第
７
号
議
案

　��

理
事
及
び
監
事
の
報
酬
限
度
額
に

関
す
る
件

　

理
事
・
年
額
89
万
円
以
内
、
監
事
・

年
額
12
万
円
以
内
。

　
◆
第
８
号
議
案

　��

退
任
役
員
へ
の
退
職
慰
労
金
贈
呈

の
件

　

任
期
満
了
に
よ
り
退
任
と
な
る
堀

健
二
副
理
事
長
に
対
し
て
、
内
規
に

よ
る
退
職
慰
労
金
の
贈
呈
が
承
認
・

可
決
さ
れ
ま
し
た
。

◆
第
９
号
議
案

　��

任
期
満
了
に
伴
う
役
員
改
選
の
件

　

任
期
満
了
に
伴
い
、
理
事
８
名
、

監
事
２
名
の
選
任
が
決
議
さ
れ
ま
し

た
。

　

以
上
を
も
っ
て
、
通
常
総
会
の
議

事
は
終
了
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
総
会
後
に
開
催
さ
れ
た
理

事
会
に
お
い
て
、
理
事
長
に
桑
原
茂

実
氏
、
副
理
事
長
に
田
中
良
男
氏
が

選
定
さ
れ
、
就
任
し
ま
し
た
。

　

役
員
の
新
体
制
は
、
２
ペ
ー
ジ
に

記
載
の
と
お
り
。

『
堀
　
健
二
氏
に
感
謝
状
を
贈
呈
』

　

総
会
の
議
事
終
了
後
、
退
任
さ
れ

た
堀　

健
二
前
副
理
事
長
に
対
し
、

桑
原
理
事
長
よ
り
感
謝
状
が
贈
呈
さ

れ
、
第
58
回
通
常
総
会
は
終
了
し
ま

し
た
。

　

令
和
３
年
度
・
第
58
回
通
常
総
会
が
、
５
月
18
日（
火
）に
上
田
あ
き
ん
ど
ホ
ー

ル
・
大
ホ
ー
ル
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
も
昨
年
同
様
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
状
況
を
考
慮
し
て
、
ご
来

賓
は
お
招
き
せ
ず
、
組
合
員
の
み
の
出
席
の
も
と
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

総
会
に
は
31
名
の
組
合
員
全
員（
う
ち
、
委
任
状
８
名
含
む
）が
出
席
。
開
会

に
先
立
ち
、
１
年
の
間
に
亡
く
な
ら
れ
た
組
合
員
に
黙
祷
が
捧
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

開
催
に
あ
た
り
、
桑
原
茂
実
理
事
長
か
ら
ご
挨
拶
が
あ
り
、
続
い
て
、
上
田

市
長
・
土
屋
陽
一
様
、
商
工
組
合
中
央
金
庫
長
野
支
店
長
・
宮
川　

覚
様
か
ら
の

祝
辞
・
祝
電
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
通
常
総
会
で
は
全
９
議
案
が
審
議
さ
れ
、
承
認
・
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

第
58
回
通
常
総
会
が
開
催
さ
れ
る

役
員
改
選
議
案
を
含
む
全
９
議
案
を
承
認

昨
年
に
続
き
今
回
も
組
合
員
の
み
出
席
の
も
と
開
催
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◆
第
１
号
議
案

　
令
和
２
年
度
事
業
報
告
承
認
の
件

　

概
要
は
、
２
ペ
ー
ジ「
理
事
長
挨

拶
」参
照
。

◆
第
２
号
議
案

　

令
和
２
年
度
決
算
承
認
並
び
に

�

　
利
益
剰
余
金
処
分
の
件

　

決
算
概
要
は
、
２
ペ
ー
ジ
参
照
。

◆
第
３
号
議
案

　
令
和
３
年
度
事
業
計
画
承
認
の
件

◆
第
４
号
議
案

　
令
和
２
年
度
収
支
予
算
承
認
の
件

　

令
和
３
年
度
は
、
事
業
・
予
算
と
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第
58
回
通
常
総
会
挨
拶　

                　
理
事
長
　
桑
原
　
茂
実

は
じ
め
に

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
昨

年
に
引
き
続
き
ま
し
て
、
今

年
度
も
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
防

止
の
た
め
に
、
第
58
回
通
常

総
会
は
ご
来
賓
を
お
呼
び
せ

ず
に
組
合
員
だ
け
出
席
の
総

会
と
さ
せ
て
頂
き
、
賛
助
会

員
の
皆
様
を
お
呼
び
し
て
の

懇
親
会
は
中
止
と
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
無
念
で
あ
り
ま

す
。

　

異
動
に
よ
り
こ
の
春
に
新

た
に
赴
任
さ
れ
た
上
田
地
域

振
興
局
局
長　

水
原
隆
一

様
、
上
田
市
商
工
観
光
部
長

　

大
平
光
博
様
、
㈱
商
工
組

合
中
央
金
庫
長
野
支
店
長　

宮
川
覚
様
に
は
皆
様
を
代
表

し
て
後
日
ご
挨
拶
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
が
い
つ

ま
で
続
く
か
わ
か
り
ま
せ
ん

が
、
次
回
か
ら
は
総
会
は

違
っ
た
方
策
も
講
じ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

日
本
経
済

　

日
本
経
済
は
数
回
に
及
ぶ

緊
急
事
態
宣
言
の
発
令
に
よ

り
、
日
常
生
活
や
社
会
・
経

済
活
動
が
深
刻
な
影
響
を
受

け
ま
し
た
。
製
造
業
で
一
部

回
復
の
兆
し
は
あ
る
も
の

の
、
営
業
時
間
制
限
や
休
業

要
請
、
県
を
ま
た
ぐ
移
動
の

制
限
な
ど
に
よ
り
、飲
食
業
・

観
光
関
連
産
業
を
中
心
に
大

き
な
打
撃
を
受
け
る
事
と

な
っ
て
い
ま
す
。
上
田
地
域

は
、
昨
年
6
月
に
文
化
庁
よ

り『
レ
イ
ラ
イ
ン
が
つ
な
ぐ

「
太
陽
と
大
地
の
聖
地
」～
龍

と
生
き
る
ま
ち
信
州
上
田
・

塩
田
平
～
』が
日
本
遺
産
に

認
定
さ
れ
ま
し
た
が
、
残
念

な
が
ら
自
粛
ム
ー
ド
の
中
で

観
光
客
も
少
な
く
盛
り
上
が

り
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

令
和
2
年
度
の
損
益
状
況
は
、
収
入
の
部
で
は
コ
ロ
ナ

禍
に
よ
る
会
館
利
用
収
入
の
減
少
等
が
あ
り
ま
し
た
が
、

全
般
的
に
は
当
初
予
算
を
上
回
る
こ
と
が
で
き
、
前
年
実

績
比
で
7
・
7
％
減
と
な
り
ま
し
た
。
支
出
の
部
は
、
多

く
の
事
業
が
感
染
予
防
の
た
め
に
中
止
と
な
っ
た
こ
と
か

ら
、
事
業
費
は
前
年
度
比
66
・
8
%
減
。
た
だ
、
運
営
費

に
つ
い
て
は
、
経
常
的
支
出
が
あ
り
前
年
度
比
2
・
8
%

減
。
支
出
合
計
で
前
年
実
績
比
8
・
8
%
減
。
結
果
当
期

利
益
金
は
、
前
年
実
績
比
7
・
8
％
減
と
な
り
ま
し
た
。

 

令
和
2
年
度
決
算
の
概
要

開
業
が
あ
り
ま
し
た
。
団
地

内
も
地
域
住
民
の
方
々
か
ら

注
目
を
集
め
て
い
く
事
に
期

待
し
ま
す
。

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
に
向

け
て

　

今
年
度
は
、
ワ
ク
チ
ン
接

種
が
若
年
層
も
含
め
本
格
化

す
る
事
に
期
待
し
つ
つ
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
は
最
優
先
と
し
て
、

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
・
ア
フ
タ
ー

コ
ロ
ナ
に
向
け
て
の
経
済
活

動
回
復
、
事
業
再
構
築
の
年

と
せ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。国
、

県
、
市
に
お
い
て
は
数
々
の

支
援
策
が
出
さ
れ
て
い
ま

す
。「
事
業
再
構
築
補
助
金
」

「
も
の
づ
く
り
補
助
金
」な
ど

で
す
。
こ
れ
ら
の
情
報
提
供

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
総
会
で
は
、
役
員
改
選

議
題
も
ご
ざ
い
ま
す
。
何
卒

宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

（
５
月
18
日　

上
田
あ
き
ん

ど
ホ
ー
ル
・
大
ホ
ー
ル
）

組
合
事
業

　

さ
て
、
今
期
は
後
ほ
ど
事

業
報
告
さ
せ
て
頂
き
ま
す

が
、
お
解
り
の
と
お
り
に
新

し
い
生
活
様
式“
3
密
”を
避

け
ま
し
て
誠
に
無
念
で
は
ご

ざ
い
ま
し
た
が
、
社
員
方
々

の
命
を
守
る
た
め
、
企
業
活

動
存
続
の
た
め
に
多
く
の
事

業
を
中
止
と
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
本
来
の
組
合
活
動
が

出
来
な
か
っ
た
事
を
お
詫
び

申
し
上
げ
ま
す
が
、
ご
理
解

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

皆
様
の
企
業
に
お
い
て
も

リ
モ
ー
ト
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ

ン
会
議
、
展
示
会
な
ど
が
日

常
的
に
な
ら
れ
た
と
思
い
ま

す
が
、
弊
社
に
お
い
て
も
、

担
当
者
が
在
宅
勤
務
を
さ
れ

て
い
て
、
報
告
は
事
業
所
と

双
方
へ
せ
ね
ば
な
ら
な
い
等

の
業
務
へ
と
変
化
し
て
い
ま

す
。『
変
化
に
対
応
す
る
』事

は
企
業
に
と
っ
て
最
も
重
要

な
戦
略
で
す
。あ
る
方
は「
デ

ジ
タ
ル
化
が
大
幅
に
進
ん

だ
」と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

組
合
運
営
も
同
様
に
考
え
、

デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進
を
図
り

た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
組

合
内
に
お
い
て
時
流
に
合
わ

せ
た“
商
い
”の
数
店
の
新
規

理 事 長 桑 原 茂 実 （再　任） 上田冷蔵 ㈱

副理事長 田 中 良 男 （再任・前理事） ㈲ 田中包装

理　　事 石 森 義 久 （再　任） 石　森　㈱

理　　事 田 邉 寛 樹 （再　任） 田辺商事 ㈱

理　　事 堀 部 俊 行 （再　任） ㈲ 折　真

理　　事 湯 田 勝 己 （再　任） ㈱ ユ　ダ

理　　事 丸 山 良 治 （再　任） ㈱ 丸山商店

理　　事 五十嵐 康弘 （新任・前監事） ㈱ 長野光商事

監　　事 宮 崎 義 裕 ( 再　任） ㈱ 新　村

監　　事 小 川 哲 夫 （新　任） ㈲ オガワ商店

新役員名簿
〔令和３年５月18日付就任〕　
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こ
の
た
び
、
通
常
総
会
を

も
ち
ま
し
て
理
事
を
退
任
い

た
し
ま
し
た
。

　

私
は
平
成
19
年
よ
り
、
小

山
理
事
長
と
４
年
、
丸
山
理

事
長
と
４
年
、
そ
し
て
桑
原

理
事
長
と
６
年
、
皆
様
の
お

力
添
え
を
い
た
だ
き
な
が
ら

14
年
間
、
理
事
を
務
め
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
多
く
の
組
合
運

営
、
活
動
に
携
わ
っ
て
ま
い

り
ま
し
た
が
、
毎
年
開
催
さ

れ
、
千
人
以
上
の
来
場
者

が
あ
っ
た「
訳
あ
り
市
」「
あ

き
ん
ど
市
」は
大
変
記
憶
に

残
っ
て
お
り
ま
す
。
大
成
功

を
収
め
地
域
に
貢
献
で
き
た

こ
と
、
そ
し
て
皆
様
と
精
一

杯
協
力
し
あ
っ
た
時
間
は
、

素
晴
ら
し
い
経
験
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
平
成
26
年
に

は
団
地
と
自
社
の
50
周
年
記

念
が
重
な
り
、
皆
様
と
親
睦

を
深
め
ら
れ
た
こ
と
も
運
命

的
な
繋
が
り
を
感
じ
、
大
変

嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
と
も
双
方
の
発
展
と
良

好
な
関
係
を
築
き
、
一
層
地

域
に
貢
献
で
き
る
こ
と
を

願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

長
き
に
わ
た
り
理
事
と
し

て
お
付
き
合
い
い
た
だ
き
ま

し
た
こ
と
を
、
改
め
て
心
よ

り
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
理
事
と
し
て
の

経
験
を
活
か
し
つ
つ
、
地
域

の
一
人
と
し
て
、
貢
献
し
て

い
け
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、

組
合
員
様
の
企
業
の
発
展
と

組
合
員
様
の
ご
健
康
を
祈
念

い
た
し
ま
し
て
、
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
新
た
に
副
理

事
長
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
、

㈲
田
中
包
装
の
田
中
良
男
で

す
。

　

私
は
、
組
合
の
監
事
を
６

年
経
験
し
た
後
、
平
成
25
年

よ
り
理
事
の
職
を
務
め
て
ま

い
り
ま
し
た
。
こ
の
間
、
厚

生
委
員
長
及
び
環
境
委
員
長

の
仕
事
を
通
じ
、
組
合
員
の

皆
様
に
は
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
こ
と
、
厚
く
お
礼

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
当
卸
団
地
を
取
り

巻
く
環
境
の
変
化
は
こ
こ
数

年
の
間
、
組
合
員
の
廃
業
・

脱
退
と
新
加
入
、
事
業
拠
点

の
再
編
等
に
よ
り
、
徐
々
に

様
変
わ
り
が
進
み
、
今
後
も

急
速
に
変
化
を
遂
げ
て
い
く

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
副
理
事
長
と

し
て
、
卸
団
地
内
外
の
動
向

を
踏
ま
え
つ
つ
、
微
力
で
は

あ
り
ま
す
が
、
卸
団
地
再
整

備
に
向
け
て
尽
力
し
て
ま
い

る
所
存
で
す
。
今
後
と
も
よ

り
一
層
の
ご
支
援
・
ご
協
力

を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し

て
、
副
理
事
長
就
任
の
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

　

当
初
、
7
月
11
日
㈰
に
開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま
し
た

「
第
13
回
あ
き
ん
ど
市
」は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

状
況
か
ら
、
延
期
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
従
来
の
方
法
を
変
え
て
の
開
催
方
法
等
、
今
秋

以
降
の
実
施
に
向
け
て
の
検
討
は
引
き
続
き
行
っ
て
い
く

予
定
で
す
。

「
第
13
回
あ
き
ん
ど
市
」は
延
期
と
な
り
ま
し
た

長野県卸商業団地健康保険組合からのお知らせ

特定健康診査【特定健診】受診券が届いたら受診しましょう！
対象の被扶養者・任意継続者の方には、5月に健診のお知らせと「受診券」が届いています。
（一般健診・人間ドック・巡回レディース健診受診者を除く）
受診券により特定健診を受診すれば無料（全額健保組合負担）です。積極的に健診をうけましょう！

対象者
40歳以上75歳未満の被扶養者及び任意継続被保険者
（昭和21年４月２日以降昭和56年４月１日生以前の方）

検査項目

◆基本部分（必須）
　問診、身体計測（身長・体重・BMI）
　血液検査、尿検査（尿タンパク・尿糖）
　生化学的検査、血液検査（血糖・脂質・肝機能）
◆詳細部分（医師が必要とした者のみ実施）
　心電図、眼底検査、貧血検査、血清クレアチニン検査

自己負担
◆基本部分　0円　健保が全額補助（通常7,500円程度）
◆詳細部分　全額自己負担

◎受診の流れ
①�健保組合から「受診

券」、「実施機関一覧
表」を送付。


②�受診券が届いたら病

院（実施機関）に予約
申し込み。


③�特定健診を受診しま

しょう。

退
任
の
ご
挨
拶

副
理
事
長
就
任
の
ご
挨
拶

前
副
理
事
長

堀
　
健
二

（
長
野
県
連
合
青
果
㈱
）

副
理
事
長

田
中
　
良
男

（
㈲
田
中
包
装
）
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組合員の異動

新 店 舗 紹 介

「オビズサイクル」移転後の新店舗（上田冷蔵㈱東側に移転）　 「タイヤのタスカル（㈲竹内オートカラー）」の店舗内
（旧㈲中津屋商店跡地に開店）

春の一斉清掃
５月24日㈪　 降雨で延期となった一斉清掃。51名の参加がありました。

ありがとうございました。

組
合
の
動
き
（
抜
粋
）

２
月
９
日	

理
事
会

　
　

12
日	

中
央
会
上
小
支
部
新
春
講
演
会

　
　

15
日	

長
野
県
卸
商
業
団
地
連
絡
協
議
会
主
催

	

［
事
業
再
構
築
補
助
金
活
用
セ
ミ
ナ
ー
］

	

青
年
中
央
会
上
小
支
部
講
演
会

　
　

16
日	

健
康
保
険
組
合
理
事
会
・
組
合
会（
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
）

　
　

25
日	

上
田
卸
団
地
再
整
備
委
員
会

	

「
組
合
再
整
備
に
係
る
Ｗ
ｅ
ｂ
勉
強
会
」

３
月
５
日	

県
火
災
共
済
審
査
委
員
会

　
　

８
日	

事
務
主
任
者
会
東
信
支
部
役
員
会

　
　

９
日	

理
事
会

　
　

16
日	

県
中
央
会
主
催

	

「
事
業
再
構
築
促
進
補
助
金
等
の
支
援
策
説
明
会
」

	

青
年
中
央
県
大
会

　
　

23
日	

上
小
労
働
基
準
協
会
理
事
会

４
月
９
日	

理
事
会

　
　

19
～
20
日　

春
の
健
康
診
断

　
　

22
日	

令
和
２
年
度
会
計
監
査

　
　

26
日	

上
小
労
働
基
準
協
会
理
事
会

　
　

28
日	

県
中
央
会
理
事
会

５
月
７
日	

理
事
会

　
　

13
日	

中
央
会
上
小
支
部
役
員
会
・
通
常
総
会
・
講
習
会

　
　

14
日	

県
火
災
共
済
理
事
会

　
　

18
日	

上
小
労
働
基
準
協
会
定
時
総
会

	

第
58
回
通
常
総
会

	

食
品
部
会
総
会

　
　

24
日	

健
康
保
険
組
合
主
催

	

北
村
義
浩
先
生
Ｗ
ｅ
ｂ
講
演
会

	

「
ワ
ク
チ
ン
を
理
解
し
よ
う
」

	

春
の
一
斉
清
掃 

　
　

25
日	

県
中
央
会
通
常
総
代
会

６
月
４
日	

上
田
法
人
会　

第
９
回
通
常
総
会
・
記
念
講
演

　
　

11
日	

理
事
会

（
会
議
な
ど
の
出
席
状
況
）

事業報告
２月～ 6 月

第 3花壇を改修しました
老朽化して崩れかけていた木製の囲いから、御影石製
の囲いに変わりました。

□組合加入　　　　　　ルートイン開発㈱　　　　２月９日付

□組合脱退　　　　　　㈲中津屋商店　　　　　　１月31日付

□賛助会員の加入　　　㈲竹内オートカラー　　　４月９日付


